
 

 

 

 

 

Rassegna “Gioca e Nuota” 

 

Rassegna riservata alle Società delle Provincia di Bologna affiliate alla UISP per la stagione 2022-2023. 

La Rassegna è una manifestazione di propaganda sportiva riservata agli atleti/e che si approcciano 

all’agonismo e alle prime esperienze di gare. 

La manifestazione ha puro scopo aggregativo ed è rivolta agli atleti/e delle annate: 

GIOVANISSIMI (Solo C1) maschi 2015 / femmine 2016 

LEVE maschi 2016 (e seguenti) femmine 2017 (e seguenti) 

 

DATA:  Domenica 21 Maggio 2023 

SEDE:  Piscina Comunale Martin Luther King 
  Via dello Sport, 13 - Casalecchio di Reno (BO) 

ORARIO: Accesso all’impianto ore 13:50 - Inizio manifestazione ore 14:00 

 

PROGRAMMA GARE: 

La Manifestazione sarà organizzata con una prima parte più simile a una gara e una seconda parte dedicata 

a giochi e divertimento in acqua. 

● 25 gambe a piacere con pull-buoy / 25 completo a piacere 

● 25 a cavalluccio di un tubo lungo 

● GIOCO “L’EQUILIBRISTA” percorso d’equilibrio con disturbatori in vasca piccola 

● GIOCO “LA TORRE DI PISA” staffetta con costruzione trasportata su materasso in vasca grande 

● GIOCO “CACCIA AL BOCCINO D’ORO” con oggetti di varie dimensioni e colori in vasca piccola  

● GIOCO “CACCIA AL TESORO” con oggetti che affondano in vasca grande 

● Sfilata di tutte le società e premiazioni 

 

 

 

 

SWIM GAMES 

 


